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WIE FINDE ICH DEN RICHTIGEN ARZT?

Checkliste fur Patienten

FACHLICHE QUALIFIKATIONEN

\/ Ist der Arzt/die Arztin ein Facharzt/eine Facharztin fir Plastische und Asthetische
Chirurgie? Nur dieser Titel stellt einen anerkannten Facharzt dar, denn man muss fur

ihn nach dem Studium eine sechsjahrige Weiterbildung absolvieren. In diesem
Zeitraum muss man unter anderem ca. 600 Operationen vornehmen sowie mehrere
Prufungen ablegen. Bei anderen Bezeichnungen, wie bspw. “Schoénheitschirurg” oder
“Asthetischer Chirurg” handelt es sich nicht um geschiitzte Titel. Diese diirfen somit

von jedem Arzt ohne Weiterbildung gefuihrt werden.
Besucht der Arzt/die Arztin regelmaBig Fort- und Weiterbildungen, um auf dem
aktuellsten Stand medizinischer Mdglichkeiten zu sein?

Hat der Arzt/die Arztin ausreichend Erfahrung bei der von lhnen gewlinschten
Operation? Z.B. Wie viele Eingriffe wurden im letzten Monat durchgefuhrt?

Hat sich der Arzt/die Arztin auf diese Operation spezialisiert?
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Ist der Arzt/die Arztin Mitglied in einer renommierten Fachgesellschaft?

MISSTRAUISCH SOLLTEN SIE WERDEN, WENN...
e ...ich das Geflihl habe, dass der Arzt/die Arztin mich zu einer schnellen Entscheidung

drangt.

...der Arzt/die Arztin mit zu weiteren Eingriffen (iberreden méchte

...im Vorgesprach nicht nach eventuellen Vorerkrankungen gefragt wird.

...nicht Gber Risiken der Operation aufgeklart wird.
e ...neue Techniken und/oder Materialien verwendet werden, die noch nicht hinreichend

getestet wurden oder noch nicht zugelassen sind.

...der Arzt/die Arztin schon beim Erstgesprach eine Anzahlung fir die geplante
Operation fordert.
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